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KURZ POD VEDENIM INSTRUKTORA z Use Your Talents, s.r.o.

Naucte se, jak najit lidsky potencial - a pak, jak ho rozsvitit. V kurzu Gallup
Global Strengths Coach se naucite, jak koucovat lidi, aby lépe poznali sami
sebe, vytvorili silnéjsi tymy, vynikli ve své kariéfe a podavali lepsi vykony nez
kdykoliv predtim.

Kdo by se mél z0&astnit

Tento program je urcen pro lidi, ktefi rozvijeji ostatni a vedou koucovaci
rozhovory, véetné nezavislych profesionalnich koucd, firemnich a vykonnych
kouél, pedagogt, vedoucich pracovnikl a manazerd.

Na co se muzete tésit

V tomto hloubkovém praktickém koucovacim kurzu posilite vase koucovani
pretvorenim konverzace o lidském rozvoji. Naucite se radikainé odlidny zptsob
rozvoje druhych - pomizZete jim zaméfit se na jejich silné stranky a vyuZit jich
k dosazeni efektivnich vysledkd.

Prozkouméte a zdokonalite sviij kouovaci styl rozvijenim svych silnych stranek
podle CliftonStrengths.

Ziskate dovednosti, odborné znalosti, techniky, nastroje, praxi a zkusenosti, které
potrebujete k pozitivnimu ovliviiovani Zivotl lidi pomoci daru silnych stranek.
Pom{zete lidem, které koucujete, Iépe porozumét jejich talentlim a silnym
strankam, orientovat se ve vyzvach, posunout je vpred, kdyZz se zastavi, a
dosahnout jejich nejvétsiho potencialu.

Béhem tohoto kurzu se naucite, jak zaclenit principy zalozené na rozvoji silnych
stranek do svého koucovani:

* rozvinout vlastnich silné stranky a jejich vyuziti k tomu, abyste
se stali efektivnéjsim koucem

ocenit jedineény talent svych klientd, pochopit, &im mohou svétu
prispét, a pomoci jim vyuZit jejich talenty a silné stranky k dosazeni
jejich cild

poskytnout manazerlim metody pro zvy$eni individualni a tymové vykonnosti
pomoci silnych stranek podle CliftonStrengths

umoznit tymdm Fedit problémy s vyuZitim jejich spole¢nych silnych
stranek

poméhat tym{m naucit se ocenit talenty a silné stranky ostatnich a spojit
je ke spole¢nému dosazeni cild

Profesiondiné akreditované hodiny

Ucastnici, ktefi Gspééné absolvuji tento kurz, mohou ziskat profesionalné
akreditované hodiny od ICF, HRCI a SHRM. Dalsi informace ziskate na adrese
CEU@gallup.com.
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Format a terminy programu

Tento kurz je nabizen jako étyfapdldenni
osobni kurz pod vedenim instruktora z
Use Your Talents, s.r.o., v téchto méstech
a terminech:

¢ Bratislava, 9. - 13. 10. 2023
+ Praha, 6. - 10. 11. 2023

+ Dalsi terminy budou urceny
néasledné

Predpoklady

Z&dné

Course Topics

Prilom silnych stranek

Vy jako kouc

Navazani koucovaciho vztahu
Pomoc klientdm pochopit jejich
profil silnych stranek

Pomoc klientlim pochopit a ocenit
jejich silné stranky

Co se slabymi strankami?

Pomoc klientlm investovat do jejich
silnych stranek a rozvijet je

HIubsi proniknuti do témat silnych
stranek podle CliftonStrengths

Snaha o dobre proZity Zivot
Dynamika tématu

Koucovaci praxe

Vas neustaly rozvoj

Koucovani manazerl a tymd
Strategie pro budovani kultury
zalozené na silnych strankach

Koucovaci aktivity pro tymy zalozené
na silnych strankach

Kouéovaci setkdni s kouéem
silnych stranek

Tento vzdélavaci zazitek zahrnuje
individualni 60minutovy koucovaci
setkani s koucem silnych stranek
spole¢nosti Gallup. Setkani
probihatelefonicky po skonceni

kurzu.

Kurzy probihaji na pobockach spolecnosti
Gallup po celém svété a virtualné
prostrednictvim sluzby Zoom. Gallup
mizZe tento kurz uspofadat také u vas
doma pro skupiny 15 a vice osob.
Informace o nejblizsich terminech,
mistech konani a skolném najdete na
adrese https://www.gallup.com/learning.
S dal$imi dotazy se obratte na
coaching@gallup.com.




GALLUP talents

Ucastnici obdrzi nasledujici digitalni koucovaci sady:

Strengths Coaching Starter Kit (Startovaci sada pro koucCovani silnych stranek)

Tato digitalni sada vdm pomize pochopit a aplikovat principy zaloZené na rozvoji silnych stranek
tak, abyste se posunuli v kou¢ovani a pomohli svym klientdm ucit se, rdst, rozvijet se a uspét.

Tato sada je
v anglictiné a
obsahuje:
+ dva informativni privodce se zékladnimi koncepty a metodami, jak
koucovat ostatni na zakladé jejich talentd a silnych stranek
+ obsah a zdroje pro podporu vasich klientl, aby pochopili své

silné stranky, zvladli své problémy a dosahli svého nejvétsiho
potencialu

+ zdroje k prozkoumani a zaclenéni 34 témat silnych stranek podle
CliftonStrengths do vaseho koucovani.

Strengths-Based Coaching With Managers and Teams Kit (Sada pro koucovani manazert a tym{ zaloZené na silnych
strankach)

Tato digitalni sada vam pom{ze zaclenit do koucovani Uspésné strategie a nastroje, které pomohou
manazertim a tym{m maximalizovat jejich individualni i kolektivni schopnosti a doséhnout pozadovanych
vysledkd.

Tato sada
obsahuje:

7 ’ =49 Mo vavr . V. rv ’ 7 v ’
* seznameni s nejdulezitéjSimi faktory pfi vytvareni tymu zalozeného na
silnych strankach a s dlileZitou Glohou manaZera v tomto procesu

+ obsah a zdroje na podporu kouc¢ovani manazerd a
tymQ

* nastroje a zdroje, které véam pomohou vést koucovaci
aktivity pro tymy zaloZené na silnych strankach.

Moduly ,Uéeni v praxi® pomahaji ucastnikdm implementovat ziskané

poznatky a pokracovat v rozvoji kouce silnych stranek i po skonceni

kurzu. Moduly obsahuji navrhy cinnosti, studijni pfiruc¢ky, vzorové

kou&ovaci rozhovory, ilustrace, névrhy na vyuziti kou¢ovacich nastrojt

a dali. U¢astnici maji k tomuto obsahu p¥istup po dobu dvou let,

proto, aby se k nému mohli vracet pfi uplatrfiovani svych koucovacich
- dovednosti a rozsifovani svych zkusenosti.
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